
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 コロナ禍ということで、「前向き」「黙食」での給食時間

でしたが、ルールをきちんと守り、給食の「食品ロス」にも

ご協力していただきました。きっと、この一年で心も体も

大きく成長したことでしょう。 

保護者の皆さま、今年度も給食運営へのご理解とご

協力をいただきありがとうございます。引き続き安心で安

全な給食を提供しできるように、職員一丸となって努め

てまいりますので、よろしくお願いいたします。 

令和 4 年 2 月 28 日  
港区立青山中学校  
校 長 中田 和直   

 

 ３年生の皆さん、いよいよ卒業、青山中学校の

給食ともお別れです。毎日の給食から、どのような

ことを感じ学びましたか？ 食べることを大切にする

ということは、自分自身を大切にするということにつ

ながります。給食から学んだことを生かして、健康

で充実した毎日を送ってほしいと願っています。 

１ 年 間 の食生活 を ふ り 返 ろ う ! ! 
１年間の食生活をふり返って、できた□にチェックをつけてみましょう。 

 


