
 

 

港区立青山学校   野球部令和５年度年間活動計画 

年間目標 チームワークを高め、技術力の向上をはかる。  

部員数 

（令和５年４月現在） 
13 人  

活動日 毎週 月・火・木・金・（土）  

活動時間 平日 16:00 ～ 18:00 休日 9:00 ～ 12:00 

休養日 週２回 

主な活動予定 

４月 チームづくり 

５月 夏季大会に向けて練習  

６月 夏季大会 予選  

７月 夏季大会  

８月 新チーム結成  

９月 秋季大会に向けて練習  

10月 秋季大会  

11 月 技術力向上、体力作り  

12月 体力作り、調整  

１月 体力作り、調整  

２月 夏季大会に向けて練習  

３月 夏季大会に向けて練習  

参加予定大会 夏季大会・秋季大会  

主な実績 

令和 

４年度 

夏季シード権大会 出場 

夏季選手権ブロック大会 出場 

令和 

３年度 

夏季シード権大会 出場 

夏季選手権ブロック大会 出場 

Kiss ポート財団 港区大会 出場 

令和 

２年度 
秋季ブロック大会 出場 

 


