
私の名前は「みらいくん」令和６年の青山中学校のゆるキャラです！ 

 

  

 

 

 

 

 

教育目標 自立 共生 創造 生徒目標 「真剣な学習」「節度ある行動」 

 

 

キャリア教育の充実 

校長 中田 和直 

 

１１月９日の新聞に“今年は『最も暑い年』確実、１～１０月世界の平均気温最高”との記事が載っていまし

た。１１月の都心の気温が２７．５℃と観測史上最高を更新したとのことです。今年の立冬は１１月８日、初雪・

初霜の便りも聞かれるようになり、校庭の銀杏も絵画館前の銀杏もすっかり緑があせ金色に変わり始めま

した。今年の冬は新型コロナウイルスが第８波に入ったとの報道もあり、３年ぶりにインフルエンザも流行し

始めたとのこと、まだまだ気の抜けない日々が続きます。 

１１月を振り返ると、５日（日）に昨年に続き地域防災訓練に全校生徒で参加しま

した。生徒は各ブースに分かれてのお手伝いと体験班に分かれ、交代で訓練に参

加しました。赤坂消防署長さんや赤坂支所のかたより生徒の働きにお褒めの言葉

を頂いました。これからも地域防災の担い手として参加していきたいと思います。 

 

１１月７日（火）～９日（木）の３日間２年生が職場体験に出かけました。コロナ禍で

実施できなかった職場体験も昨年より再開し、今年度も実施することができまし

た。１５の事業所の皆様にご協力いただきました。貴重な体験をすることができまし

たことに感謝申し上げます。１２月５日には職場体験発表会を予定しています。 

 

１１月１０日（金）１年生が職業講話を実施しました。職業講話では８つの事業所の

皆様にお越しいただきお話を伺いました。職業講話においても大変貴重なお話を

お伺いすることができました。また子ども達の質問に丁寧にお答えいただき感謝い

たします。２月に職業講話のまとめの発表会を予定しています。 

 

１１月２１日（火）に３組の２年生が港区教育委員会主催のワーク・チャレンジデイに

参加しました。昨年度より始まったワーク・チャレンジデイは地域共生社会の実現に

向けた発展的取組として港区内にある企業と連携して体験事業を行うことでスター

トしました。今年度の青山中学校は（株）電通、（株）電通国際情報サービス（株）ニッ

スイの企業様の提供する体験を行ってきました。貴重な体験をすることができました。 

青山中学校では運動会後の１１月をキャリア教育の充実として位置づけています。キャリア教育で育成す

べき力として「人間関係形成・社会形成能力」「自己理解・自己管理能力」「課題解決能力」「キャリアプランニ

ング能力」と言われています。今年度も全ての学年で総合的な学習の時間にキャリア教育としての民間プロ
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グラムを導入し、今回の職場体験や職業講話、３年生の進路選択がより充実したものとなるよう取り組んで

まいりました。 

１２月入り今年も残すところ１ヶ月を切りました。インフルエンザの流行が例年になく早期に訪れる中、学校

における対策をできる限り実施してまいります。各ご家庭におかれましても健康観察等ご協力をお願いいた

します。皆様が穏やかな新年が迎えられることを願っています。良い年をお迎えください。 

 

 １１月２５日（土）学校２０２０レガシー教育の一環として東京都主催の「笑顔と学び

の体験活動プロジェクト」に応募し、車いすバスケットボールの体験と講話をおこな

いました。講師に８８年ソウルから０４アテネ大会連続パラリンピックに出場した上村

知佳さんとサポートとして齋藤美佳さんのお二人をお招きしました。前半は車いす

体験で全員が車いすバスケットボール用の車いすに乗り、操作する体験をしまし

た。また選抜チームや希望者、教員チームでゲームを体験するなど大いに盛り上が

りました。後半は講師による講演で、障害を負ってしまってからのご自身の体験を

踏まえ、「互いの違いを認めあること」の大切さについてお話がありました。また一

人ひとりへ宿題として「工夫すること」「自分で決めること」「違いを認める」「生きる」

とは・・・。一人ひとりの答えをもってほしいとのお話がありました。講師、スタッフの皆さんありがとうございま

した。 

 

 令和５年度より港区では区立の小中学校の児童・生徒が主体となって、自校や学校周辺の地域の魅力づくりに

向けた取組を考えて実行していく活動を支援いただき、青山中学校では学校・地域の魅力を発信していくパンフ

レット作りと青山中学校の“ゆるキャラ”を考え発信することとしました。夏休みの課題として取組、２学期に校内の

生徒・教職員、運動会で保護者・地域の方に投票していただき、今年度のパンフレット作製の代表作品とゆるキャ

ラを決定しました。パンフレットは近隣の公共施設や生徒会で交流をした岐阜県の郡上市の中学校へ送る予定で

す。そして１２月１１日に行われる港区全体のコンペティションに取組を紹介します。 

 

 

  

 

  

 

 

 

     ３年 S.H                 ３年 I.Y             ３年 S.H          １年 K.R 

 

 港区では 6月、11月、2月を「ふれあい月間」と位置付け、アンケートや面談等を実施し、いじめ

の未然防止、早期発見、早期対応に取り組むとしています。また今年度をいじめ防止対策推進事

業の充実として各校で取り組みを強化することとしています。 

 青山中学校ではいじめ対策推進部を設置し、毎月の学校生活アンケートや年２回の webQUの

結果を共有した取り組み、各学年でいじめスローガンの作成などに取り組んでいます。各学年で作

成したスローガンを紹介します。   １年生  「笑顔・一つの行動、励ましの言葉」 

２年生  「独りにしない 見て見ぬふりも いじめのひとつ」 

３年生  『変な人！』そういうあなたは変な人？ 

 

＜マイスクール PRコンペティション＞ 

＜いじめ防止スローガン＞ 

＜学校２０２０レガシー 車いすバスケットボール＞ 



 

今年度港区では国際理解教育

に重点を置いています。青山中学

校では１学期に国際理解とは？ 

をテーマに授業を行い、今世界で

起きている様々な課題について考

えました。そして夏季休業中に 

各自が課題と感じたことをテーマ

に調べ学習を行現在廊下に掲示し

ています。それらの作品から各学

年で優秀賞を選出しました。選ば

れた作品を３月の学芸発表会でプ

レゼンする予定です。 

 

                                           １年生 N.W 

 

 

 

 

 

 

 ２年生 H.H 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ３年生 S.M 

 

＜国際理解教育の推進＞ 



 

＜1２月の目標＞ 
12月生活目標 12月健康目標 

「今年の締めくくりをし、心の整理をしよう」 

 今年も残すところ、あと少し。年の初めに立てた目標

は何だったでしょうか？それは、達成されたのか、まだ

不足している所があるのか。心の中を整理し、今の自

分を見つめ直してみましょう。 

「かぜを予防しよう」 

１１月末から青山中でもインフルエンザが流行していま

す。最近はのどが痛い、咳が出るなど、体調不良の人も

増えています。かぜ予防には規則正しい生活と手洗い

が重要です。体調不良の場合は、重症化を予防するた

めに早めに病院へ行きましょう。 

 

※１月９日（火）始業式  １月１２日（金）都立推薦出願   １月１５日（月）全校朝礼 

☆港区交通安全ポスターコンクール 

・銀賞 I.R（１年生） 

・入賞 H.H（２年生）  O.M（２年生）  K.E（２年生）  Y.S（２年生） 

☆バドミントン新人東京都大会出場 

シングルス M.K （２年生） 

☆MINATOシティ・ハーフマラソンボランティア 

W.R（３年生）  S.M（３年生）  S.M（２年生） 

I.R（２年生）  S.M（２年生）  M.R（２年生） 

☆男子バスケットボール新人大会港区ベスト４ 

税の標語 入賞 

「税金を納め実感責任感」 

区長賞 T.K（３年生） 

☆港区歯・口の健康に関する図画・ポスターコンクール 

入選   K.M（１年生）   M.S（３年生）   S.M（３年生） 

日 曜 １２月の予定 日 曜 １２月の予定 

１ 金 三者面談終（全） 17 日  

２ 土  18 月 生徒会朝礼 スキー教室保護者説明会 

３ 日 青山みんなで走ろう会 19 火  

４ 月 全校朝礼 20   水  

５ 火 職場体験発表会 PTA常任委員会 21 木  

６ 水 職員会議 22 金  

７ 木 青山高校訪問（１年生） 23 土 MINATOリズムダンスフェス 

８ 金 音楽鑑賞教室（３年生）日比谷高校訪問（２年生） 24 日  

９ 土 土曜授業 新宿御苑校外学習（３組） 25 月 終業式 

10 日  26 火 冬季休業日始 

11 月 学年朝礼 マイスクール PRコンペティション 27 水  

12 火  28 木  

13 水 職員会議 29 金  

14 木 青南幼稚園保育実習（３年生） 30 土  

15 金 中学生座談会 31 日  

16 土     

＜１２月の主な予定＞ 

＜生徒の活躍＞ 


