
港区立 青山中学校 ダンス部 令和６年度年間活動計画  

年間目標 
① ダンスを通して創作力、表現力を身に着ける 

② 各種発表・コンクールへの参加を通してダンスを楽しむ 

部員数 

令和５年度末現在 
１３人 

活動日 毎週 月・水・金 （土・日） 

活動時間 平日 
月・金 ４：００～６：００ 

水   ３：００～５：００ 
休日 不定時 

休養日 毎週水曜日 

主な活動予定 

４月 基礎練習、楽曲やリズムに合わせた練習 

５月 基礎練習、楽曲やリズムに合わせた練習 

６月 地域行事参加演目・コンクール演目練習 

７月 地域行事参加・コンクール演目練習 

８月 練習休み 

９月 基礎練習、楽曲やリズムに合わせた練習 学校説明会発表・地域行事参加 

10 月 地域行事参加 

11 月 基礎練習、楽曲やリズムに合わせた練習 

12 月 MINATO リズムダンスフェスタ参加予定 

１月 基礎練習、学芸発表会演目練習 

２月 基礎練習、学芸発表会演目練習 スポーカル祭り参加予定 

３月 学芸発表会 竹芝音楽祭 参加予定 

参加予定大会 

各種地域行事参加 

学校における説明会・学芸発表会等に出演 

ＭＩＮＡＴＯリズムダンスフェスタ参加 

主な実績 

令和元年度 
ダンス同好会として発足。校内ミニ発表会、新国立競技場こけら落とし

地域行事参加、学芸発表会出演 

令和２年度 
部活動として創部。コロナウイルス感染拡大により発表の場を失う。校

内ミニ発表会や学芸発表会にて演目を披露した。 

令和３年度 
学校説明会、Web 区民祭り、TAKESHIBA FESTIVAL 参加、学芸発

表会にて演目を発表 

令和４年度 
全国ダンスコンクール東日本大会銅賞、MINATO リズムダンスフェス

タ参加、国立レガシーイベント参加、TAKESHIBA FESTIVAL 参加 

 令和 5 年度 MINATO リズムダンスフェスタ銀賞 

 


